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Promozione della salute nei luoghi di lavoro

Foglio Disposizione n. 3
del 26 Giugno 2002

‘La Direzione Compartimentale Infrastruttura di
Firenze, ha intrapreso una lotta contro il fumo in tempi
non sospettil

-Il 26 Giugno 2002 ¢ stato emanato un Foglio
Disposizione Sicurezza sul Lavoro e Ambiente, in cui
sono state impartite precise disposizioni in merito al
fumo passivo. Il F.D. interviene proprio la dove il
legislatore non & ancora intervenuto.
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L'iniziativa

confortati da leggi esistenti limitative nei
confronti dei fumatori, fu deciso di
estendere il divieto non solo nei locali
dove era gia previsto dall'art. 1 della
Legge 588 dell'11/11/75, ma anche in
tutte le stanze di tutti gli uffici
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Non un divieto perché
nhessuna legge ancora lo
prevedeva ma
la possibilita di fumare
previo consenso
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Non doveva piu essere chiesto

cortesemente di non fumare,

ma era il fumatore a chiedere
il permesso di fumare.

Abbiamo di fatto anticipato, in modo del tutto
involontario, cio che il DPCM 23/12/03 ha
successivamente regolamentato
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Anche Trenitalia S.p.A.

intraprese un’azione drastica contro il fumo passivo sui treni

Con Ordine di Servizio 01 - 2004

Estese il divieto assoluto di fumare su tutti i
convogli ferroviari dal 01 Marzo 2004
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L'indagine

In stretta collaborazione con la Lega Italiana per la
Lotta contro i Tumori di Firenze, abbiamo
intrapreso una campagna informativa a tutto il

personale partendo proprio dal Foglio Disposizione
n. 3 del 26 Giugno 2002
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Il questionario
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risultati del questionario
LILT-RFI

eDistribuiti n. 1.457 questionari
eRispondono in 1.005 - (70 % )

eeta media: 42 anni
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Abitudine al fumo dei rispondenti
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Ex fumatore Fumatore Non Fumatore

Uomini = Donne B Totale
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Abitudine al fumo per titolo di studio

Laurea

Superiori

Medie

Elementari

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ex fumatore Fumatore = Non Fumatore

&= . 12
_’l' DIREZIONE COMP.LE INFRASTRUTTURA 05 Dicembre 2005
RF I FIRENZE
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Sigarette fumate al giorno in generale e
nel luogo di lavoro

| Uomini @ Donne|
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Diffusione del fumo passivo nell’Azienda
secondo le dichiarazioni dei dipendenti
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Il fumo passivo lo vede come:
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Quanto e diffuso il Foglio Disposizione
n.3 del 26/06/2002?
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Cosa pensa delliniziativa
aziendale sul fumo ?
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Dopo I'emanazione del foglio disposizione, si é modificata
la diffusione del fumo negli ambienti di lavoro?

Non fumatori
ed ex-fumatori

Fumatori

20% 40% 60% 80% 100%

Diminuita notevolmente

Diminuita di poco
W La situazione € piu 0 meno la stessa
m E' aumentata la diffusione di fumo
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Sul luogo di lavoro, Lei e
esposto al fumo dei colleghi?

Si, per 4-6 Si, per piu di
ore 6 ore
5% 5%

Si, per 1-3 \
ore

18%

Si, per meno
di 1 ora
28%
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Voto medio da 1 a 10 dato dai fumatori
a 3 affermazioni

Mi disturba essere
fumatore

Mi sento fiducioso di
riuscirci

Mi sento disponibile a
smettere

voto medio
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Il 52% dei fumatori ha tentato di
smettere almeno una volta

Il 72% dei fumatori vorrebbe smettere

Il 63% parteciperebbe a gruppi per
smettere di fumare, se |I'Azienda li
organizzasse all'interno

&= . 21
’ ' DIREZIONE COMP.LE INFRASTRUTTURA 05 Dicembre 2005
RF l FIRENZE



Promozione della salute nei luoghi di lavoro

LEGA

ITALIAMA

PER LA LOTTA
COMNTRO [ TUMORI
SEFNOINE ¥l FIRENEE
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DIREZIONE COMP.LE
INFRASTRUTTURA FIRENZE Mai prit: soli contro il cancro

“Sfumati”

Convegno sul fumo e
fumo passivo nei luoghi di lavoro

Firenze 10 febbraio 2004

Con il patrocinio di: =, 1 Assessorato al Diritto
L S Presidenza della : alla Salute della
i Regione Toscana Regione Toscana
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Programma del Convegno

Ore 9.00 Angelo Pezzati
Direttore Compartimentale Infrastruttura Firenze
Apertura Convegno

Ore 9.15 Sergio Chiostri
Presidente Lega Italiana Lotta contro i Tumori Firenze
Saluto ai convenuti

Ore 9.20 Enrico Rossi

Assessore al Diritto alla Salute della Regione Toscana

Il fumo passivo e la tutela della salute nella Regione
Toscana

Ore 9.40 Francesco Carnevale

Direttore del Servizio di Prevenzione Igiene e Sicurezza
nei Luoghi di lavoro “Gaetano Pieraccini”

Prevenzione dal fumo nel mondo del lavoro

Ore 10.00 Anna Graziani
Medico Competente della Struttura Sanitaria UST di RFI
Firenze

Tutela della salute dei lavoratori in RFI e le implicazioni
del Fumo

Ore 10.20 Massimo Malvisi

RLS in rappresentanza delle Segreterie Regionali Toscana
FILT CGIL - FIT CISL - UILTRASPORTI UIL

La tutela della salute dei lavoratori

Ore 10.35 Giuseppe Gorini

Epidemiologo U.O. Epidemiologia Ambientale Occup.le
C.S.P.O.

Ambiente di lavoro e fumo passivo

Ore 11.15 Rosangela Terrone

Psicologa Responsabile prevenzione L.I.L.T.
Giovanna Franchi

Psicologa L.I.LL.T.

Presentazione e analisi dei risultati del questionario.

Motivazioni psicologiche del fumo di tabacco

Ore 12.15 Tindari Baglione
Procuratore Capo della Procura della Repubblica di Pistoia
Responsabilita oggettive in materia di fumo passivo

Ore 12.35 Dibattito

Ore 13.15 Angelo Pezzati
Chiusura dei lavori
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CORSI

A partire dal 15 Marzo 2004 e per n. 9
sedute bisettimanali, in orario di lavoro
ed ogni altro onere a carico dell’'Azienda,

Fu istituito un percorso di Gruppo per

fumatori che volevano smettere
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