
MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L'iscrizione può essere effettuata:

-  on-line all'indirizzo  www.ispesl.it/corsiDml 
-  via fax  06 94181 410
-  via e-mail: corsi.dml@ispesl.it. 

L'iscrizione deve essere corredata da un breve curriculum vitae 
da inviare via e-mail o via fax. Le richieste dovranno pervenire 
30 giorni prima della data di inizio del corso. Per motivi 
funzionali è previsto un numero massimo di 30 partecipanti, 
selezionato tenendo conto del curriculum vitae, della 
rappresentatività territoriale delle figure professionali di 
riferimento e dell'ordine di arrivo delle domande di iscrizione. 
L'ammissione al corso sarà comunicata entro 10 giorni prima 
della data di inizio del corso.

L’ISPESL si riserva di non procedere all’erogazione del corso, 
qualora non fosse raggiunto il numero minimo di 10 partecipanti.
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OBIETTIVO DEL CORSO

DESTINATARI

CREDITI  E.C.M.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

SEDE DEL CORSO

Le figure preposte alla prevenzione in azienda nell'ambito della 
propria attività hanno l'opportunità di attuare iniziative di educazione 
alla salute per il benessere psicofisico dei lavoratori. Tra queste 
l'informazione e l'offerta anche in azienda di percorsi per la 
disassuefazione dal tabagismo e per una corretta alimentazione. A 
fine corso i partecipanti potranno valutare, alla luce dei rischi 
ambientali relativi anche al fumo passivo, l'impatto che essi hanno 
sulla gestione del benessere lavorativo; potranno fornire consulenze 
adeguate per la razionalizzazione delle offerte alimentari aziendali e 
avere strumenti idonei per ottemperare all'obbligo di informazione 
dei lavoratori riguardo la promozione della salute che ormai deve 
affiancare costantemente quella sui rischi lavorativi.

Il Corso è rivolto a RSPP, ASPP, Medici competenti, Assistenti 
sanitari, RLS, Datori di lavoro, Dirigenti e Preposti. 

Sono stati richiesti i crediti E.C.M.  per Medici, Tecnici della 
Prevenzione e Assistenti Sanitari.

Il corso è gratuito 
. 

Il corso viene 
finanziato dalla Campagna informativa per la prevenzione dei 
tumori nei luoghi di lavoro Al termine del corso verrà rilasciato 
relativo attestato di partecipazione. 

ISPESL - Via Urbana, 167 - 00184 Roma
La sede del corso è facilmente raggiungibile a piedi da Piazza dei 
Cinquecento (Stazione Termini). 

ed è riservato esclusivamente  agli operatori 
di strutture del Servizio Sanitario Nazionale E' richiesto l'invio 
all'atto dell'iscrizione di un curriculum vitae. 

. 

Il fumo di tabacco e
l’alimentazione del lavoratore:
stili di vita e comportamenti
a rischio anche al lavoro

Il fumo di tabacco e
l’alimentazione del lavoratore:
stili di vita e comportamenti
a rischio anche al lavoro

ISPESL

CAMPAGNA INFORMATIVA PER LA PREVENZIONE
DEI TUMORI NEI LUOGHI DI LAVORO

REPV B ICABL LAIT I ANA

CAMPAGNA INFORMATIVA PER LA PREVENZIONE
DEI TUMORI NEI LUOGHI DI LAVORO

Corso di formazione

MODULO DI ISCRIZIONE AL CORSO

ISPESL
DIPARTIMENTO DI MEDICINA DEL LAVORO

c.a. Segreteria Corsi
fax 06/94181410

corsi.dml@ispesl.it

“IL FUMO DI TABACCO E L’ALIMENTAZIONE DEL 
LAVORATORE: STILI DI VITA E COMPORTAMENTI

A RISCHIO ANCHE AL LAVORO”

Dati del partecipante: 

COGNOME .............................................................................

NOME .....................................................................................

DATA E LUOGO DI NASCITA ..................................................

CODICE FISCALE ...................................................................

INDIRIZZO ..............................................................................

CITTA’ .........................................................  CAP ..................

Tel ...................................   Cell ...............................................

Fax ..................................  E-mail ...........................................

Figura professionale (per cui si chiedono i crediti ECM):

Medico                       Tecnico della Prevenzione          

Assistente Sanitario

Intestazione fattura:

Al Partecipante (C.F.)                 All’Ente

All’Azienda/Datore di Lavoro (P. IVA) 

Esente IVA (
) 

Ente/Azienda ...........................................................................  

Indirizzo Ente/Azienda ............................................................

.................................................................................................

Partita IVA ................................................................................

Firma
…………………………………………………………..

se ente avente diritto all'esenzione ai sensi
dell'art. 10 DPR 633/72

Informativa ai sensi dell'art. 13 del D.Lgs 196/2003: i dati richiesti, relativi al 
partecipante, saranno utilizzati esclusivamente ai fini del procedimento ECM e al 
fine di segnalare eventuali analoghi eventi formativi. I dati relativi all'Ente o 
all’Azienda saranno utilizzati esclusivamente per l'emissione della fattura.

16 dicembre 2009
ISPESL - Sala Multimediale
Via Urbana, 167 - ROMA



PROGRAMMA

L’alimentazione dei lavoratori

Promozione nei luoghi di lavoro di una 
corretta alimentazione

Buone pratiche aziendali e salute 
psicofisica dei lavoratori

Il counseling al lavoratore per una corretta 
alimentazione

Discussione e chiusura Corso

Test di verifica apprendimento ECM

Tiziana Paola Baccolo

Tiziana Paola Baccolo

Pausa caffè

Fiorisa Lentisco

Patrizia Deitinger

Accoglienza dei partecipanti e saluto di 
benvenuto

La legislazione nazionale e internazionale 
per il controllo del fumo di tabacco nelle 
strutture pubbliche e private

Il fumo di tabacco e i rischi per i lavoratori

Il ruolo delle figure preposte alla 
prevenzione  nella gestione del problema 
fumo di tabacco in azienda

ll counseling al lavoratore per la 
disassuefazione dal tabagismo

Diana Gagliardi 

Tiziana Paola Baccolo

Pausa caffè

Tiziana Paola Baccolo

Patrizia Deitinger

Pausa pranzo

8.30 - 9.00

9.00 - 10.00

10.00 - 11.00

11.00 - 11.15

11.15 - 12.15

12.15 - 13.15

13.15 - 14.15

14.15 - 15.15

15.15- 16.15

16.15 - 16.30

16.30 - 17.30

17.30 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00 - 19.15

DOCENTI

DIREZIONE DEL CORSO

COORDINAMENTO SCIENTIFICO

SEGRETERIA SCIENTIFICA

ORGANIZZAZIONE CORSI DEL DIPARTIMENTO ED ECM

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA CORSO

UFFICI AMMINISTRATIVI

Dott.ssa Tiziana Paola Baccolo (ISPESL - DML)
Dott.ssa Diana Gagliardi  (ISPESL - DML)
Dott.ssa Fiorisa Lentisco (ISPESL - DML)
Dott.ssa Patrizia Deitinger (ISPESL - DML)

Dott. Sergio Iavicoli 
(ISPESL - Direttore Dipartimento Medicina del Lavoro)

Dott.ssa Tiziana Paola Baccolo (ISPESL - DML)

Dott.ssa Tiziana Paola Baccolo (ISPESL - DML)
(e-mail: tiziana.baccolo@ispesl.it)

Dott.ssa Maria Rosaria Marchetti (ISPESL - DML)
(e-mail: mariarosaria.marchetti@ispesl.it)

Sig.ra Lucia Del Re (ISPESL - DML)

Sig.ra Marina Catelli (ISPESL - DML)
Dott.ssa Donatella Vasselli (ISPESL - DML)

Sig. Ivonne D'Antonangelo (ISPESL - DBPAG)
Sig.ra Marcella Di Prima (ISPESL - DPO)
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